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ミライノタネはこれまで、地域の子どもたちに自然体験キャンプを届けてきました。
そこで活躍してきた高校生や大学生のリーダーたちは、
子どもと関わりながら自分を見つめ、仲間と語り合う中で成長していきました。

そんな“遊びと学びの場”を、今年は学生自身が参加者として体験できる
学生キャンプを開催します！

津和野の自然の中で思いっきり遊んで、いろんな人と語り合って、
まだ知らない自分に出会ってみませんか？

「地域に関わってみたい」「自分のことをもっと知りたい」「大自然で遊びたい」
そんなあなたの参加をお待ちしています。

◆夏休みに開催する小学生を対象にしたキャンプのリーダーになってくれる方も大歓迎！
　私たちと一緒に、津和野の自然の魅力と自由に遊べる素晴らしさを、
　子どもたちに提供してくれる仲間になってくれると嬉しいです。
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R７年度しまね環境保全活動助成金活用事業



L E A D E R S ’  V O I C E S

りあ Ria 益田東高校生

私はキャンプリーダーとして参加して、大人のスタッフ

（地域の方）やたくさんの小学生と関わり、

地域のつながりの大切さを改めて感じることが出来ました。

川遊びをしたり、みんなで協力してご飯を作ったりと、

自然と触れ合いながら協力して過ごす楽しさも知りました。

普段の生活では味わえない経験ばかりで、やりがいもあり、

リーダーとして参加した時間はとても有意義なものでした。

今年も参加したいです！

れお Reo 大学生・津和野高校出身

私は初参加の時、川や森での遊びも初体験で、

参加者の子ども達よりもはしゃいでいた記憶があります。

子どもも大人も一緒に楽しむことができることが

魅力だと思っています。

ミラタネのリーダーや大人スタッフとの対話は、

自分自身を見つめ直す良いきっかけになったとともに、

対話の必要性や楽しさについて知ることができた事が

自分の成長につながっています。

これまで子どもたち向けの自然体験キャンプにリーダーとして参加してくれている

高校生・大学生たちの声を紹介します！



L E A D E R S ’  V O I C E S

これまで子どもたち向けの自然体験キャンプにリーダーとして参加してくれている

高校生・大学生たちの声を紹介します！

たいちTaichi大学生・津和野高校出身

私はキャンプに参加して、自分の気持ちに素直になること

の大切さに気付かされました。

はじめ、子どもたちを尊重しようと、

不安や不満を抱くことがあっても口に出せずにいた私に、

ミラタネの大人スタッフたちは

「嫌なことは嫌だと伝えてね」と話をしてくれました。

相手との対等なやりとりとはどういうものかということを

学ばせていただき

私の対人関係への向き合い方を大きく成長させるきっかけ

になったと思います。

ふみやFumiya社会人・津和野高校出身

私は高校生の時から大学時代も社会人になった今も

子どもキャンプのリーダーを続けています。

初めの頃は子どもと遊ぶことに魅力を感じていました。

しかし、回を重ねるにつれて子どもとの関わり方や

感じることに変化が生じ、

それをスタッフ内で共有して議論する時間も楽しいと

感じるようになりました。

ミラタネキャンプは子どもにも自分自身にも向き合うこと

ができます。一緒に遊びませんか？



５
7 １日目

 SAT 

６
7 ２日目

 SUN 

活動場所 島根県津和野町日原地域
宿泊：枕瀬山キャンプ場（テント泊）
川遊び：高津川東枕瀬地区の河原
集合／解散：JR山口線日原駅

Schedule & D
etails

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
・
詳
細

11:00　受付
 　　　 オリエンテーション
13:00　昼食
　　　  テント設営
14:00　川遊び
18:00　夕食づくり
 　　　  ナイトプログラム

7:00　  朝食づくり
 　　　  川遊び
12:00　昼食
14:00　振り返り
15:00    解散

参加費

定員 15名

1泊4食 4000円

申し込み 右のQRコードよりお申し込みください



( A B O U T  U S )

令和元年5月に島根県の津和野町日原地域で発足。

“田舎を存分に活かした教育環境をつくろう”

“子育てが楽しくなるような地域を目指そう”

 といった想いで活動しています。

島根県鹿足郡津和野町枕瀬265

080-7044-8023

miratane-info@miratane.org

NPO法人ミライノタネ

代表 岸田亜津子


